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Cuisine évolutive

MENUS DU 08 AU 12 JANVIER 2018

S2
LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté
ENTREES Ad. | Enf. Ad. | Enf. Ad. | Enf. Ad. | Enf. Ad. [ Enf.

Potage aux légumes Betteraves vinaigrette Salade du chef* Carottes rapées Cervelas (#)
HO 1

Salade américaine (#) Bétonnet§ de surimi, Salade charcutiére (#) Poireaux vinaigrette Taboulé
HO 2 mayonnaise

CEufs mayonnaise Salade de blé aux légumes Concombres \{irvwaigrette Salade pesto, curry, Potage au potiron
HO 3 (selon approvisionnement) parmesan
HO 4

LES POTAGES SONT A RECHAUFFER SUR PLAQUE ELECTRIQUE OU GAZ

Potage aux légumes

Carottes rapées

Tomates (sauf lundi)

CEuf mayonnaise

PLATS PROTIDIQUES
Emincé de beeuf Strogonoff R6ti de porc, sauce Gratiné de poisson au
Cordon bleu n Couscous (plat complet) "
Plat du jour (paprika) charcutiére (#) fromage
1
Réti de volaille, sauce
Langue de beeuf, sauce Dos de lieu, fondue de Quenelles de brochet, sauce #’# ) .
R ) B charcutiére (uniquement Poisson pané
. Madere poireaux florentine
Plat du jour pour les sans porc)
Omelette Poularde, sauce supréme
Plat du jour
Jambon blanc
Steak haché
LEGUMES
Petits pois, carottes Purée de potiron Semoule Lentilles Pommes rissolées
Légume du jour
Légume du jour Tortis Pommes vapeur Brocolis Céleri braisé Haricots beurre
Purée
Pates
Haricots verts
FROMAGE / LAITAGE
Fromage Blchette Chanteneige Pont I'Evéque Saint Paulin Mini Babybel
Laitage Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé Suisse sucré Yaourt sucré Suisse aromatisé
DESSERTS

Palet breton (biscuit;

Fruit de saison

Fromage blanc, confiture de
fraises

o

Galette des Rois

Compote pomme, poire

Dany chocolat

Riz au lait fruits confits
"maison"

@

Tarte alsacienne aux
pommes

Fruit de saison

Creme desser vanille

Suggestion de la Cuisine Evolutive

(#) plat contenant du porc

*Salade américaine: chou rouge, lardons

produits de saison

L+ " produits locaux

@ produits faits maison

'

Viande Bovine Frangaise

#/ Viande P

orcine Frangaise

Région Haute Normandie

*Salade du chef: salade, tomate, mais et fromage

¥ volaille frangaise




